


Charakteristika organizacie
Ciel zdruzZenia
Cinnost zdruzenia
Vychovny systém

Organy

Financna sprava

Aktivity

Zaver

(RSAH

G WNDN

20



CHARATERSTKA CRGANZACE

; NODAM - ZdruzZenie deti a mladeZe je dobrovolné obc¢ianske zdruZenie, ktoré pdsobi na izemi Slovenskej
'L republiky so sidlom v Novom Meste nad Vahom. Ma pravnu subjektivitu a na Ministerstve vnutra SR bolo

" zaregistrované dia 27. maja 2004 pod ¢islom VVS/1-900/90-23769. Je clenom Rady mladeze Slovenska, Rady
mladeZe Trencianskeho kraja a Rady mladeze Zilinského kraja. ZdruZenie je rozsirené v 6 krajoch a 9 okresoch
! Slovenskej republiky s po¢tom 703¢lenov do 30 rokov.

CEL TDRUZENA

Hlavnym cielom zdruZenia NODAM je vytvorit trvale udrzatelny program rozvoja osobnosti deti a mladeze,
' podporovat ich sebarealizaciu, s osobitnym zretelom na opustené a socialne
I' slabsie deti, ako aj poskytovat ponuku na hodnotné vyplnenie volného ¢asu deti
a mladeze Sportovymi, kultarnymi, intelektualnymi, duchovnymi a socialnymi
aktivitami na baze dobrovolnosti a slobody vyberu. ZdruZenie formuje mladez
a pripravuje ju na budovanie rodin.

Koneénym cielom je vychovat ¢estnych ob&anov a krestanov v duchu
krestanskych zasad. ZdruZenie Gzko spolupracuje s katolickou reholou
Skolské sestry de Notre Dame a s radom Premonstrdtov.




CNOST ZDRUZENA

i NODAM organizuje pracu s detmi a mladeZou v 12 strediskach na Slovensku - BaSovce, Beckov, Bobrov,
L.'- Holi¢, Klin, Kosice, Nitra, Nové Mesto nad Vahom, Piestany, Trencin, Vranov nad Toplou a Zubrohlava v 47
' zakladnych kolektivoch zdruZenia.

. Klubova ¢&innost je hlavhym nositelom nasej prace. Animatori (Studenti SS a VS) dobrovolne, s ochotou
abez naroku na odmenu, venuja svoj volny ¢as mlad$im kamaratom, s ktorymi sa pravidelne raz
tyZzdenne stretavaji na vekovo rovnakych skupinach - stretkach. Zaujem starSich o mladsich velmi
napomaha rozvoju priatelstiev, ale aj k osobnostnému rastu deti. Starsi animatori maji moznost
overovat si svoj vztah k detom a nadobudnut nové skisenosti, ktoré sa hodia do praxe v spolo¢enskom
i osobnom Zivote. Mnohi animatori sa sami ako deti zGcastiovali stretiek,

maju vlastnt skisenost a teraz odovzdavaju to, ¢o uz dostali. Tymto

sp6sobom pracujeme s detmi v 47 zakladnych kolektivoch s poctom

703 ¢lenov do 30 rokov.

o Kulttirne a spolocenské akcie poskytuji detom a mladym ludom
priestor pre spolo¢nt zabavu. Konaju sa pri réznych prilezitostiach,
napr. plesy, karnevaly, koncerty, divadla, diskotéky, oslavy sviatkov
akadémie ainé.

Sportové krizky st zamerané na rozvoj telesnej zdatnosti.
Pontkaju detom moZnost z(¢astnovat sa roznych druhov Sportov.

Humanitna a charitativna ¢innost zahfia v sebe pravideln( pracu
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s detmi a mladeZou zo socialne slabsich a rozvratenych rodin, s detmi z detskych domovov a etnickych
minorit (rédmska komunita), krizkova cinnost s telesne postihnutymi detmi a snaha o integraciu tychto
deti do spolocenstva so zdravymi detmi.

o Duchovnd cinnost ponuka a duchovné obnovy pre Siroké spektrum mladych ludi a starsich deti pocas
celého roka, ktorych cielom je poznanie a prijatie vlastnej identity, prehibenie osobného duchovného
Zivota, ktory sa ma zamerat na sluzbu pre inych.

o Pobytové vychovné programy obsahuju v sebe ré6znorodé formy kontaktu s detmi a mladeZou pocas
prazdnin formou pobytovych letnych taborov. SG4 zamerané na vychovné posobenie formou hry, Sportu
a zabavy.

o Primestské tabory su aktivitou pre deti, ktoré chcu cez letné prazdniny Gcelne, zdravo a tvorivo vyuzit
cas.

o Vylety sl jednodnové alebo viacdiiové akcie s detmi a animatormi, zamerané na spoznavanie okolia,
lokality, pamatihodnosti a majd réznu napln.

o Vzdelavacia Cinnost zahfna v sebe cyklické vzdelavanie veducich detskych skupin, organizovanie kurzov
a vzdelavacich seminarov pre veducich skupin, a tym zabezpecuje odbornost pristupu k detom a ziskanie
potrebnych vedomosti z pedagogickej praxe.

VYCHONY $YSTEM

Zdruzenie NODAM uplatniuje vo svojej praci vychovny systém sv. Petra Fouriera,
priekopnika pedagogiky, ktory zZil v 16. storoci v Lotrinsku. Vychovu dietata povazoval
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za cestu spasy a odporucal s nou zacat co najskér. Postoj tcty k ¢loveku bol zakladnym kameriom jeho vychovy.

Fourier mal cit pre vietko, ¢o sa tykalo ¢loveka. Odtial plynie pochopenie pre dieta, ktoré ma byt - a skutoéne
~ je - clovekom v plnom zmysle slova. Svet potrebuje ludi, ktori st tu pre druhych. A my musime Zit pre deti,
¥ zvlast pre tie, ktoré vychovavame, aby rastli v laske a dobrote.

Konat ¢o najviac dobra chcela Fourierova spolupracovnicka - ucitelka bl. Alexia le Clerc. Za hlavn( dlohu
vychovavatela povazovala naucit deti Zit. Odporucala zameriavat ich na vnatro a nepredimenzovat dieta

mnohym hovorenim. Ono potrebuje vzor, malokedy slovo. SnaZime sa pri kontakte s detmi vytvarat osobné

a priatelské vztahy a zaujimat sa o ich problémy. V neformalnych rozhovoroch
| a stretnutiach poukazujeme na zmysel Zivota a chceme v nich vzbudit
odvahu ist po ceste dobra a pravdy. Zijeme s detmi v tomto svete, ale
nechceme sa stat svetski. A napokon cielom vychovného systému
je budovat v detoch a mladych ludoch radostné srdce

¢ a obetavého ducha.




DRGANY

4 Najvyssim organom zdruzenia NODAM je Valné zhromaZdenie, ktoré tvoria zastupcovia vsetkych stredisk na
i Slovensku. 13.- 15. aprila 2018 sa konalo v Trencine na Dopravnej akadémii 13. Valné zhromaZdenie zdruZenia.
¥ Na jeho zasadani bola schvalena Sprava o ¢innosti za rok 2016, Plan rozvoja ¢innosti na roky 2017 - 2019, Navrh
X ;,' rozpoc¢tu na rok 2017 a Sprava kontrolnej komisie o hospodareni za rok 2016.

{ Predsednictvo je vykonnym organom zdruZenia. Pozostava zpredsedu atroch clenov. Na svojich
' zasadnutiach riesi vzniknuté problémy a aktualne potreby stredisk.

i Kontrolna komisia je najvyssi kontrolny organ zdruzenia. Vykonava kontrolu hospodarenia stredisk a ma
troch ¢lenov.

Zakladnou organizacnou jednotkou zdruZenia je stredisko. Ma zaujmové skupiny pdsobiace v mestach
¢ a okolitych obciach. Vedie ho predseda strediska v spolupraci s koordinatormi.

FIVANCNA RAVA

‘ ZdruZzenie NODAM malo v roku 2018 prijmy vo vysSke 51 146 €. Tvorili ich dotacie z mestskych Gradov vo

Y vyske 250 €, dotacia z Ministerstva $kolstva, vedy vyskumu a $portu SR v grantovom programe PODPORA

¥ tvorila sumu 19 162 €, prijmy 2% z dani 4 626 € a (castnicke prispevky 19 008 €. Vydavky boli vo vyske

44 877 €. Prostriedky z dotacie MS VVa$ boli zviésa pouZité na priamu pracu s detmi a mladezou takto:
material 7 793 €, energie a komunikacie 1 094 €, cestovné a dopravné 1 635 €, ubytovanie a stravovanie
6 577 €, poistenie 0s6b 122 €, spracovanie Uctovnictva a IT 1 876 € a bankové poplatky 63 €.
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AKIVIY

V roku 2018 sa rozbehli aktivity vo vsetkych 47 zakladnych kolektivoch s ¢lenmi, ale aj s ostatnymi detmi
g a mladezou, ktori st v jednotlivych strediskach. Fotodokumentacia zo vsetkych aktivit zdruzenia sa nachadza na
8 webovej stranke www.nodam.sk.

Pravidelna klubova cinnost spocivala v stretavani sa s detmi a mladeZzou na stretkach, ktoré mali
vychovn( myslienku, obsahovali hry, tvorivost, Sportové i tanecné aktivity, dalej to boli zaujmové krizky
rozneho zamerania s cielom budovat spolocenstvo a viest deti k altruizmu. Pocet deti, ktoré tyzdenne
navstevovali stretka v celom zdruZeni, bol vySe 800, pocet animatorov a dobrovolnikov, ktori cinnost
pripravovali bolo asi 90 a pocet stretnuti vySe 2 400. Touto aktivitou sa zabezpecila systematicka praca
sdetmi a mladeZou, a zaroven boli deti i animatori vychovavani k demokracii tym, 7e samostatne
rozhodovali o aktivitach, vyhodnocovali ich a robili reflexiu po ich skonceni.
V strediskach za Gc¢asti deti s mentalnym a telesnym postihnutim, s detmi
z neuplnych a rozvratenych rodin, z chudobnejsich oblasti vidieka
a s detmi z etnickych minorit sa rozvijali poznatky pri uplatiiovani
fudskych prav, pri nutnom respektovani réznorodych rozdielov u deti
Podporovali sa dobrovolnicke aktivity mladych fudi pre deti a tym sa
zvysoval pocet zapojenych deti do pravidelnych cinnosti.

Jednodiiové aktivity boli realizované formou turistickych vyletov,
Sportovych popoludni, vychadzok do prirody spojenych s opekackou,
naucnych exkurzii, karnevalov, plesov, akadémii k sviatkom, navstevou
Z00, divadla, kina, kultirnych a umeleckych podujati, koncertov,
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1492 deti a mladych ludi. Pri ich realizacii sa podporovali dobrovolnicke aktivity a uskutoc¢riovalo sa
neformalne vzdelavanie v praci s mladymi [ud'mi, ktori si priamo v teréne overovali svoje schopnosti. Pri
rieSeni vzniknutych problémov sa uplatfiovala vychova mladej generacie k demokracii, pretoZze museli
samostatne vstupovat do rozhodovacich procesov a vyjadrovat sa. Tym sa zvySoval pocet zapojenych deti
a mladeZe do pravidelnej ¢innosti.

Viacdnové aktivity sa uskutocnovali ako duchovné obnovy spojené s vyletom, ktoré boli zamerané na
prehibenie duchovného rozmeru animatorov, ktori pracujl s detmi, ale aj komplexné vyletové stretnutia
deti a animatorov v prirodnom prostredi lesov so Sportovo-zabavnou ¢innostou. Tieto viacdhové vylety
znamenali pre deti a animatorov vzajomné zbliZenie, Gcelné vyuZitie vikendov, nadobudnutie novych
poznatkov a budovanie vlastnej osobnosti. Tychto aktivit za rok 2018 bolo 21 a z(€astnilo sa ich 565 deti
a animatorov. Tieto akcie boli zamerané na osobnostny rozvoj animatorov a budovanje ich charakteru.
Ich realizovanim bola podporena systematicka praca s mladezou. Vychova
mladej generacie k demokracii bola zabezpecena vstupmi o reSpektovani
inych kultar a etnik, prednaskami o diskriminacii, Zivotnom prostredi
a prevencii zavislosti. Pritazlivost aktivit cez vikendy viedla
k zvy$ovaniu poctu mladych l'udi zapojenych do pravidelnej ¢innosti.

Taborova cinnost sa vykonavala s cielom vytvorenia priestoru
pre oddych, $port i hru, nové priatelstva a zaujimavosti s témou a tiez
vychovnou myslienkou. ZdruZenie zorganizovalo v roku 2018 pre vyse
600 deti a mladych ludi pestré leto pIné hier, sttazi, Sportu, ale aj
aktivit zameranych na rozvoj moralnych a charakterovych hodnét. Boli to
primestské a pobytové tabory pre deti a mladych ludi z celého Slovenska.
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Vranovcania na tabore Anno Domini 2018 cestovali v ¢ase a spoznavali Bibliu na Sninskych rybnikoch. V
Moravanoch nad Vahom si deti a mladeZ z Holi¢a pripomenuli Zivot sv. Martina cez rézne scénky a
aktivity. Mali KoSicania sa v tabore s nazvom Ajar od tarvan (¢itaj odzadu) snaZili o budovanie dobrych
vlastnosti pomocou aktivit v zariadeni Mraznica - Hnilcik. Deti z Nového Mesta nad Vahom v tabore
YOULIVE v Javorinke - Starej Turej spoznavali pomocou videa a pocitacov budiceho patrona internetu
Carla Acutisa. Oravci z dedin Zubrohlava, Klin a Bobrov v dvoch tyZzdennych turnusoch prezili tabor -
Ohen bojovnika. Beckovské deti v dennom tabore a Novomestania na primestskom tabore rozvijali svoje
kladné vlastnosti. Pre deti z PieStan boli pripravené tri tabory - dva denné a jeden pobytovy vo Vysokych
Tatrach. Okrem taborov zdruZzenie NODAM pripravilo duchovno-tvorivy pobyt pre dievcata v Beckove a
duchovntl obnovu v Novom Meste nad Vahom. Stardie dievéatd mali moznost prezZit tyZzden v tichu
klastora a samote s individualnym sprevadzanim. Letnymi aktivitami kaZzdoro¢ne vrcholi celoroéna praca
sdetmi a mladeZou, ktora sa zameriava na zmysluplné vyuzZitie volného casu, rozvoj osobnosti
a budovanie charakteru. Aktivity prispeli k podpore dobrovolnickych
aktivit a k zvySovaniu poctu zapojenych deti a mladeZe do pravidelnych
¢innosti aj pocas celého roka. Animatori uplatihovali demokratické
postoje v samostatnom rozhodovani a rieseni problémov pocas
pobytovych podujati.

Koledovanie, vianocné programy a vianocné jarmoky tvorili znacna a
cast vianocnych aktivit vo vietkych strediskach ako kulttrne programy w
pre sirokd verejnost s velkou Gcastou deti a mladeze. Ciefom \
uvedenych akcii bolo vybudovat a podporovat v detoch a mladych
ludoch zmysel a citlivost urobit nieco pekné pre inych. Je déleZité vsimat
si rozvoj kultirno-dramatickych, hudobnych a tane¢nych talentov u deti
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adat im moZnost realizacie. Zaroven sa tvorivo vyuZil volny cas viano¢nych prazdnin aasi mesiac
trvajacich nacvikov v poobednajSom volne. Animatori a deti spoloénym stretavanim sa a pripravovanim
programu rozsirovali vlastny rozmer entuziazmu a spolupatric¢nosti voci inym, rozvijali svoje schopnosti
a tieZ vytvarali navzajom nové priatelstva v skupinach. Viano¢nych umeleckych programov sa z(castnilo
okolo 500 deti a animatorov vo vSetkych strediskach zdruZenia. Pri realizacii tychto aktivit sa budovala
v detoch a mladych ludoch tolerancia voci ostatnym, zvySoval sa pocet zapojenych deti a mladeze,
pretoZe kultirne podujatia st velmi atraktivne pre deti i mladych ludi.

Vzdelavanie bolo organizované formou pravidelnych dvojtyZzdhovych stretnuti s vedicimi detskych
spoloenstiev - animatormi - kvéli ich vzdelanostnému a odbornému rastu v strediskach zdruZenia.
Animatori prehibili svoje poznatky na intenzivnych animatorskych kurzoch s odbornymi prednasatelmi -
pedagégmi, ktoré sa zaoberali psycholégiou dietata, komunikaciou, empatiou, tvorivostou, syndrémom
ADHD, pripravou stretnuti s detmi a osobnostou animatora. Na zaver dostali certifikaty o odbornej
sposobilosti viest stretnutia s detmi vydany zdruzenim NODAM. Spolu
s ostatnymi vzdelavacimi podujatiami to bolo za rok 2018 14 akcii
s po¢tom 225 mladych [udi. Tymito vzdelavacimi aktivitami sa podporila
realizacia systematickej prace s mladezou a pri ich organizovani sa
zvysila kvalita a kontinuita neformalneho vzdelavania.

Animatori ziskavali zru¢nost obhajovat vlastné prava a prava deti
z roznych prostredi a etnik. V prednaskach o ludskych pravach
nadobudli poznatky pri uplatiovani obcianskych a ludskych prav,
ktoré mozu uplatnit pri praci s detmi. U¢astou mladych ludi, ktori chct
pracovat s detmi, sa podporila realizacia dobrovolnickych aktivit,
nakolko aktivita rozvija Gc¢ast mladych ludi na vzdelavacich kurzoch.
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S novymi vyskolenymi animatormi sa zvysil pocet zapojenych deti a mladeze do pravidelnych Cinnosti
zdruZenia.

Nase zdruZenie v oblasti Stratégie - téma PARTICIPACIA - napliialo strategicky ciel ¢. 2 - Re$pekt k mladym
takto:

Ziacke 3kolské samospravy a mladeZnicke parlamenty - mali svoje okruhle stoly v Trenéine a Novom
Meste nad Vahom, na ktorych sa podporovalo partnerstvo a reSpektujica komunikacia realneho hlasu
mladych vo vietkych oblastiach Zivota Skoly. Mladi ludia boli prizvani do diskusie, aby vyjadrovali svoje
nazory a pokusili sa o rieSenia. Partnermi v Trencine bola Pedagogicka a socialna akadémia a v Novom
Meste nad Vahom Gymnazium sv. Jozefa. Pribudli Skolské parlamenty vo Vranove nad Toplou -
Gymnazium sv. FrantisSka z Assisi a v Zubrohlave - zakladna skola

. Animatorskeé kurzy - do konca roku 2018 sa uskutocnili tri - v KoSiciach,
vo Vranove nad Toplou a v Kline. Pocet animatorov, ktori dostali certifikat
na pracu s detmi bolo 30. Na kurzoch prednasali lektori - pedagégovia,
$pecialni pedagogovia, psycholdgovia a sociolégovia, ktori pripravovali
mladych ludi na konkrétne pésobenie medzi detmi a mladymi fTud'mi.

Formacno-vzdelavacie stretnutia animatorov a vikendovky
osobnostného rozvoja - Vo vietkych 12 strediskach na Slovensku, t.j.
Basovce, Beckov, Bobrov, Holi¢, Klin, KoSice, Nitra, Piestany, Trencin,
Nové Mesto nad Vahom, Vranov nad Toplou a Zubrohlava sa
pravidelne 1x mesacne uskutocnovali formacno-vzdelavacie stretnutia
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animatorov, na ktorych komunikovali pracovnici s mladezou s animatormi, ktorymi st studenti strednych
avysokych $kol venujuci sa dobrovolnickej praci v zdruzeni NODAM. Pocet aktivhe zapojenych
animatorov v zdruZeni je okolo 80. Vikendoviek osobnostného rozvoja pre ¢lenov a vedtcich zakladnych
zloZiek bolo za doterajSie obdobie 17 a pocet zG¢astnenych bol asi 180 mladych ludi. Fotodokumentacia z
tychto aktivit je zverejnena na webovej stranke zdruzenia www.nodam.sk a pred ich uskutocnenim
pozvankami, plagatmi a informacnymi letakmi.

V oblasti Stratégie - téma DOBROVOLNICTVO - napliialo nase zdruzenie strategicky ciel & 1 - Mladi
v dobrovolnictve takto:

Dobrovolnictvo so $pecifickymi potrebami: Specidlnou marginalizovanou skupinou boli Rémovia,
ktorym sme sa priamo venovali na pravidelnych stretnutiach Nodamu v stredisku Nitga zaclenenie
a integracia spocivala v systematickej praci na ich socializacii a osvojovani si i
zakladnych navykov. Pravidelné a systematické stretnutia deti z rémskej
etnickej minority v Nitre sa konali raz tyzdenne v nasom stredisku.
Pozorovatelmi na tychto stretnutiach v roku 2018 boli studenti
z Univerzity Konstantina Filozofa v Nitre, odbor Misijna praca. Na
stretnutiach sa vyuZivala vnitorna motivacia, kedy deti pracuji na
tom, o ich samé zaujima. Deti si osvoijili a pochopili pravidla, ktorych
dodrZiavanie sa od nich poZaduje, ¢o prispelo k tomu, Ze sa riesi ovela
menej konfliktov spésobenych nedodrziavanim pravidiel. Rdmske deti
sa viedli k objektivnemu sebahodnoteniu, pricom to bola snaha
o spatnu vazbu - nehodnotia sa deti len ,,sami pre seba“, ale spravanie
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a c¢innost sa hodnoti spolu s nimi. Usilovali sme sa o pozitivhe orientované hodnotenie, vychadzajtic
z predpokladu, Ze kaidy moéZe byt vni¢om dobry. Pri pravidelnych mimo3kolskych stretnutiach sa
dosahoval individualny pristup k tymto rémskym detom, rozvijala sa ich slovna zasoba a aj schopnost
v slovencine odkomunikovat aspon najjednoduchsie vety, zaroven zmysluplne vyuZivat cas a vediet si
najst nejaku ¢innost. U deti romskej komunity sme sa usilovali formovat pozitivhe moralne, charakterové
a voélové vlastnosti ako cestnost, spravodlivost, comu sme napomahali aj vlastnym prikladom. Prejavy
agresivity a spolocensky neprijatelného spravania sme sa usilovali nahradit prijatelnymi prejavmi,
u niektorych deti sa da hovorit o naznakoch asertivneho spravania. Snazili sme sa eliminovat potencialne
rizika deti, ako napr. nespravne vyuzivanie volného €asu tym, Ze sa im vyplia pre nich zaujimavymi
aktivitami. Islo o ¢o najvacsiu mieru individualneho pristupu - rozdelenim deti do viacerych, osobitne
pracujucich skupin. Realizovali sme interakciu s inymi skupinami deti, aby mali moznost vidiet aj iné
vzorce spravania, napr. boli sme na nacviku detského spevokolu, prisli medzi nas skdlkari, chodili k nam
iracké deti, ap.
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V oblasti Stratégie - téma PRACA S MLADEZOU - naplialo nase zdruZenie strategicky ciel ¢. 1 - Hodnota
prace s mladeZou takto:

Pedagogicko-psychologické seminare pre dobrovolnikov a vedicich zakladnych kolektivov - Aktivity
prispeli k zrelosti, nachadzaniu Zivotného smerovania a sebapoznania jednotlivca aj skupiny
Uskutocnovali sa podla potreby a moznosti jednotlivych stredisk. Na nich sa zlepSovali zrucnosti
a podporoval sa prechod z mladého veku do dospelosti. Podporovali prinos prace s mladezou a vypliali
ich mimoskolsk( ¢innost. Akcie realizovali pedagogovia, $pecialni pedagogovia a psychologovia, ktori st
prevazne ¢lenmi alebo spolupracovnikmi zdruzenia Nodam. Statisticky sme zorganizovali 20 tychto aktivit
s poctom Ucastnikov 310. Do buduicnosti ratame so zapojenim mladeze do profesionalnych
akreditovanych programov podla ponuky. Aktivity sa vyhodnocovali priebeine pg_ich ukonceni v
strediskach a vystup z posledného hodnotenia komunikoval naplfianie ciela,
ktorym je prinos prace s mladezZou.

V oblasti Stratégie - téma ZDRAVIE A ZDRAVY ZIVOTNY STYL - naplfialo
nase zdruZenie strategicky ciel €. 1 - Vzdelavanie v oblasti zdravia takto:

Detské a dorastové obdobie Zivota je dblezité pre formovanie
zakladov pre zdravy spdsob Zivota v So zmenou spolocenskych
pomerov doslo k oslabeniu vonkajsich stabilizacnych faktorov, ¢im sa
zvysili poziadavky na osobnostné faktory rodicov a ich pripravenost na
zabezpecenie zdravého vyvoja deti v zdravej a dobre fungujticej rodine.
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K tymto celospolocenskym problémom sa stavala praca v naSom zdruZeni velmi konkrétne. KedZe
pracovnici s mladeZou st kvalifikovani pedagdgovia, Specialni pedagdgovia a psychologovia, odborne a
adekvatne pristupuji k problémom deti a mladych ludi. Na pravidelnych stretnutiach deti a na
systematickych stretnutiach animatorov a dobrovolnikov, sa preberali témy tykajice sa ochrany a
podpory zdravia. Spolupracujici lekar mal prednasky o prevencii vzniku choréb, drazov a o zdravom
Zivotnom Style. Psychol6govia sa zaoberali v skupinach alebo jednotlivo krizam, ktorych si deti svedkami
v rodinach. Velmi aktualny bol problém fungovania deti v rozvedenych rodinach, kde navitevuju rodicov
striedavo po tyzdni. Tieto problémy su v sticasnosti natolko akitne, Ze pri pravidelnych stretnutiach deti
a mladych ludi nie je moZné vyhybat sa tymto témam. Prave naopak - st im pontkané rieSenia, moznosti
aj odbornd pomoc. Okrem pravidelnych stretnuti sa tieto témy rozoberali aj na vikendovkach a
viacdhovych podujatiach pre deti a mladez. Animatori boli vzdelavani o prevencii vzniku choréb, Urazov,
nasilia a kriminality v rdmci zdruZenia pracovnikmi s mladeZou, ktori st odbornikmi na uvedené témy.
Dalou aktivitou boli prednasky zamerané na prevenciu proti nasiliu -
vzdelavacie aktivity pre mladeznickych veducich v jednotlivych strediskach. -
Prednasky realizovali odbornici z psychologickej a medicinskej praxe - N
Specialisti na prevenciu proti nasiliu medzi detmi. Metédami boli A*;:" .

prezentacie, diskusia, konkrétne vystupy a sposoby riesenia ¥ :
navodenych problémov z praxe. Do tychto aktivit sa v minulom roku

zapojilo 500 ¢lenov zdruZenia.
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V oblasti Stratégie - téma SOCIALNE ZACLENENIE - napfﬁalo nase zdruZenie strategicky ciel ¢. 3 - Nové
sluzby takto:
= Mladi ludia zo znevyhodneného prostredia boli v nasom zdruzeni uprednostiovani po stranke socialnej
i financnej. Jedna sa o tieto skupiny:

1. deti a mladi ludia s mentalnym alebo telesnym postihnutim (Aspergerov syndrom, hyperaktivita,
vrodena malforacia hornej koncatiny, fenylketondria, dyslexia, dysgrafia, dyskalkilia, narusena
komunika¢na schopnost)
2. deti z rozvratenych a socialne znevyhodnenych rodin (rodicia st psychicky chori, mentalne retardovani
alebo vo vazeni)
3. deti z detskych domovov
4. deti z romskej etnickej minority
5. deti z mnohopocetnych rodin socialne slabo zabezpecenych z lokality Orava

ZdruZenie ma vypracovany program, ktory sl(zZi ako nastroj pre podporu
tychto deti a mladych ludi a zaroven pre ich zapajanie sa do aktivit
organizacie. Sucastou systému bola aj spolupraca s odbornikmi

v oblasti psychologie, Specialnej pedagogiky a zdravotnictva, ktori
pripravuju mladeznickych veducich a dobrovolnikov na pracu

s takymito detmi a mladeZou. Na formacnych stretnutiach,
animatorskych kurzoch, vikendovkach osobnostného rozvoja

a pedagogicko-psychologickych prednaskach boli dobrovolnici

a pracovnici s mladeZou skoleni pre takéto stretnutia

so znevyhodnenymi detmi a mladeZou. Financne sa prihliadalo na Gcast
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tychto deti a mladeze na aktivitach a podporuji sa vyssimi cCiastkami financii. Zaroven tu islo o

integraciu tychto deti a snaha nerobit rozdiely medzi znevyhodnymi a neznevyhodnenymi Gcastnikmi

aktivit. Specialnou marginalizovanou skupinou st Rémovia, ktorym sa priamo venujeme na

pravidelnych stretnutiach Nodamu v stredisku Nitra. Ich zaélenenie a integracia spocivala v

systematickej praci na ich socializacii a osvojovani si zakladnych navykov. KedZe sa jedna o volnocasove

aktivity, je naro¢né zabezpecit u nich pravidelnost a zaujem o vec. So skupinou romskych deti v Nitre
pracujeme Uspesne uz piaty rok a vysledkom je prejavenie dévery aj u rodicov z osady. Kazdorocne
podavame projekt na Radu mladeze Zilinského kraja, ktory podporuje finanéne niekolko deti na letnych
taboroch. Tieto deti su z lokality Orava a jedna sa o socialne znevyhodnené rodiny, ktoré podporujeme

finan¢ne. Aktivity sa zverejiovali pred uskutoénenim plagatmi, pozvankami a informacnymi letakmi a

po skonceni vo fotogalérii zdruZzenia Nodam na www.nodam.sk . Do aktivit sa zapojilo priblizne 100

clenov.

Spolupraca s miestnymi komunitami sa uskutocnila s Mestskym
turadom Nové Mesto nad Vahom, Mestskym tradom Kosice,
Mestskym Gradom Vranov nad Toplou, Obecnym Gradom Beckov,
Klin, Zubrohlava a Mestskym tiradom Holi¢ formou organizacie
spolo¢nych akcii a finan¢nej pomoci. Komunikacia s predstavitelmi
miestnych samosprav pomaohla mladym ludom demokraticky
rozhodovat a samostatne riesit zalezitosti, ktoré boli potrebné pre
zabezpecenie kvalitnejSieho chodu prace zdruzenia NODAM.

Propagacia aktivit zdruzenia sa realizovala pravidelnou aktualizaciou
webovej stranky www.nodam.sk a jej postupnym skvalithovanim
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a dopfﬁanim, dalej pravidelnym publikovanim ¢lankov o Cinnosti zdruzenia v Piestanskych novinach,
Katolickych novinach a na www.mladez.sk. Cielom propagéacie bolo, okrem informovanosti, zvysit pocet
zapojenych deti a mladeze do pravidelnej ¢innosti zdruZenia.

Realizacie cielov grantového programu PODPORA bola zabezpecena v plnej miere skoro vo vsetkych
aktivitach organizovanych zdruzenim NODAM. Rozvijala sa systematicka praca s mladeZou v pravidelnych
stretnutiach deti a animatorov, zvySovala sa kvalita neformalneho vzdelavania v praci s mladezou formou
vietkych vzdelavacich aktivit, seminarov aprednasok. Vychova mladej generacie k demokracii bola
uplatiiovana priamo v praxi pri praci sdetmi, pretoZze demokratické rozhodovanie ariadenie bolo
sucastou samostatnej prace animatorov. Poznatky o ludskych pravach, ktoré mali dobrovolnici
a animatori osvojené zo vzdelavacich aktivit, realizovali pri jednotlivych akciach s detmi. PritaZlivost
ponuknutych programov pre deti a mladych ludi podporovala dobrovolnicke aktivity a zvysovala pocet
zapojenych deti a mladeze do pravidelnych cinnosti.




AR

NODAM - ZdruZenie deti a mladeze uz 15 rokov Uspesne rozvija svoje posobenie na Slovensku.
Chceme poméct detom a mladym ludom plnohodnotne vyuzivat volny ¢as, ukazovat im spravny smer
v Zivote a podporovat budovanie ich charakteru. Zreld mladez je nadejou buducnosti statu, cirkvi

a celej spolocnosti. Svojim skromnym podielom chceme aj my k tomu prispiet.

Vypracovala: Mgr. Eva Matlova
predseda zdruZenia
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