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CHARAHTERITIA, (RGANZACE

CEL ZRUZENA

NODAM - ZdruZenie deti a mladeZe je dobrovol'né obc¢ianske
zdruZenie, ktoré pdsobi na uzemi Slovenskej republiky so sidlom
v Novom Meste nad Vdhom. M4 pravnu subjektivitu a na
Ministerstve vnttra SR bolo zaregistrované diia 27. méja 2004
pod ¢islom VVS/1-900/90-23769. Na 28. Valnom zhromaZzdeni
Rady mladezZe Slovenska dia 27.11.2004 bolo zdruZenie prijaté
za pozorovatel'a Rady mlddeZe Slovenska a v decembri 2007
za Clena Rady mladeze Trencianskeho kraja. ZdruZzenie
participuje na medzinarodnom pdsobeni Skolskych sestier

de Notre Dame a je roz§irené v 6 krajoch a 9 okresoch
Slovenskej republiky s poctom 624 ¢lenov do 30 rokov.

Hlavnym cielom zdruZzenia NODAM je vytvorit trvale udrZate'ny program rozvoja
osobnosti deti a mladdeze, podporovat ich sebarealizaciu, s osobitnym zretelom
opustené a socidlne slabsSie deti, ako aj poskytovat’ ponuku na hodnotné vyplnenie vol'ného’¢asu deti
amladeze Sportovymi, kultdrnymi, intelektudlnymi, duchovnymi a socidlnymi aktivitami na béaze
dobrovol'nosti a slobody vyberu. ZdruZenie formuje mlddez a pripravuje ju na budovanie rodin.
Kone¢nym cielom je vychovat’ Cestnych obcanov a krestanov v duchu krest’anskych zdsad. ZdruZenie
tizko spolupracuje s katolickou reholou Skolské sestry de Notre Dame a s ridom Premonstritov.
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- NODAM organizuje pracu s detmi a mlddeZou v 11

. strediskach na Slovensku — Basovce, Beckov, Bobrov,
Holi¢, Klin, KoSice, Nové Mesto nad Vdhom, PieStany,
+ Trencin, Vranov nad Topl'ou a Zubrohlava v 44
zakladnych kolektivoch zdruzenia.

- Klubové ¢innost’ je hlavnym nositelom naSej prace.
Animatori (Studenti SS a VS) dobrovolne, s ochotou

kamardtom, s ktorymi sa pravidelne raz tyZdenne
stretdvaju na vekovo rovnakych skupinach ,,stretkdch*.
Zaujem starSich o mladSich vel'mi napoméha rozvoju
priatel’stiev, ale aj k osobnostnému rastu deti. Stars{
animdtori maji moznost’ overovat’ si svoj vztah k detom
a nadobudnut’ nové skiusenosti, ktoré sa hodia do praxe v spolo¢enskom r
1 osobnom Zivote. Mnohi animétori sa sami ako deti zic¢astiovali stretiek, maju

vlastnud skisenost’ a teraz odovzddvaju to, ¢o uz dostali. Tymto spdsobom pracujeme

s detmi v 44 zdkladnych kolektivoch s po¢tom 624 ¢lenov do 30 rokov.

- Kultdrne a spolocenské akcie poskytuji detom a mladym 'ud’om priestor pre

spolo¢nt zdbavu. Konaju sa pri rdznych prileZitostiach, napr. plesy, karnevaly,

koncerty, divadld, diskotéky, oslavy sviatkov, akadémie a iné.




+ Sportové krizky st zamerané na rozvoj telesnej zdatnosti. Ponikaji detom moznost’ zicastiiovat’
sa roznych druhov Sportov.

- Humanitna a charitativna ¢innost’ zahffia v sebe pravidelni pracu s detmi | [l o
a mlddeZou zo socidlne slabSich a naruSenych rodin, s detmi z detskych - m .‘ IW 7 R l I "]_ A1
domovov a etnickych minorit, krizkova ¢innost’ s det'mi s viacndsobnym ] e 4 T (il ‘M
postihom a snaha o integréciu tychto deti do spolocenstva so zdravymi det'mi. . Raat 0| HI;
- Duchovn4 &innost’ pontika a duchovné obnovy pre Siroké spektrum o B

mladych l'udi a starSich deti poCas celého roka, ktorych cielom je poznanie
a prijatie vlastnej identity, prehibenie osobného duchovného Zivota, ktory sa
ma zamerat’ na sluzbu pre inych.
- Pobytové vychovné programy obsahuji v sebe roznorodé formy kontaktu
s det'mi a mladeZou pocas prazdnin formou pobytovych letnych tdborov. Su
zamerané na vychovné posobenie formou hry, Sportu a zédbavy.

Primestské tdbory su aktivitou pre deti, ktoré chci cez letné prazdniny

ucelne, zdravo a tvorivo vyuZit’ ¢as.
« Vylety si jednodiové alebo viacdnové akcie s detmi a animétormi, zamerané na spozndvanie
okolia, lokality, paméitihodnosti a majd roznu nipli.

« Vzdeldvacia ¢innost’ zahffia v sebe cyklické vzdeldvanie veducich detskych skupin,
organizovanie kurzov a vzdeldvacich semindrov pre vedicich skupin, a tym zabezpecuje odbornost’
pristupu k detom a ziskanie potrebnych vedomosti z pedagogicke;j praxe.
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. potrebuje l'udi, ktori si tu pre druhych. A my musime Zit' pre deti,

'~ mnohym hovorenim. Ono potrebuje vzor, mélokedy slovo. Snazime sa

VYCHOWY SYSTEM

Zdruzenie NODAM uplatiiuje vo svojej praci vychovny systém sv. Petra Fouriera, priekopnika
pedagogiky, ktory Zil v 16. storo¢i v Lotrinsku. Vychovu dietat’a povaZoval za cestu spdsy a odporical
s iou zacat’ ¢o najskor. Postoj dcty k ¢loveku bol zdkladnym kameiiom jeho vychovy. Fourier mal cit
pre vSetko, o sa tykalo ¢loveka. Odtial’ plynie pochopenie pre diet’a,
ktoré ma byt- askutoCne je- C¢lovekom v plnom zmysle slova. Svet

zvIast pre tie, ktoré vychovdvame, aby réstli v laske a dobrote.

Konat’ ¢o najviac dobra chcela Fourierova spolupracovnicka - ulitel’ka
bl. Alexia le Clerc. Za hlavni tlohu vychovévatel'a povaZovala naucit’
deti zit'. Odporticala zameriavat’ ich na vnitro a nepredimenzovat’ dieta

pri kontakte s det'mi vytvarat’ osobné a priatel'ské vzt'ahy a zaujimat’ sa
o ich problémy. V neformdlnych rozhovoroch a stretnutiach
poukazujeme na zmysel Zivota a chceme v nich vzbudit' odvahu ist’ po
ceste dobra a pravdy. Zijeme s detmi v tomto svete, ale nechceme sa stat’ svetski. A napokon cielom
vychovného systému je budovat’ v detoch a mladych 'ud’och radostné srdce a obetavého ducha.
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~ Najvy$sim organom zdruzenia NODAM je Valné zhromazdenie, ktoré tvoria zastupcovia vietkych

f‘ stredisk. 12.— 14. aprila 2013 sa konalo v Trenc¢ine na Dopravnej akadémii 9. Valné zhromaZdenie

L; iﬁ zdruZenia. Na jeho zasadani bola schvélend sprdva o ¢innosti za rok 2012, pldn rozvoja ¢innosti na roky
. 2012 - 2013, navrh rozpoétu na rok 2013 a sprava kontrolnej komisie o hospodareni za rok 2012.

Predsednictvo je vykonnym organom zdruzenia. Tvoria ho:
Predseda zdruzenia — Mgr. Eva Matlovd, Martin Pullmann,
PaedDr. Lucia Kost'alova a Iveta Kovacova.

Zakladnou organizac¢nou jednotkou zdruZenia je stredisko.
Mié zaujmové skupiny poOsobiace v mestich a okolitych
obciach. Vedie ho predseda strediska v spoluprici
s koordindtormi.



" Zdruzenie NODAM v roku 2013 malo prijmy vo vySke 49 638 €. Tvorili ich prispevky od tcastnikov
. aktivit vo vySke 25944 €, doticia z Ministerstva Skolstva, vedy vyskumu a Sportu v grantovom
" programe ADAM 1 tvorila sumu 20 607 €, prispevky z 2 % z dani boli 3 074 € a zvy$né prijmy bola
autorskd odmena a troky z BU vo vyske 13 €. Vydavky boli vo vyske 44 504 €. Finan¢né prostriedky
- boli pouzité zviacsa na priamu pracu s det'mi a mladezou takto:

materidl 25 105 €, energie a komunikdcie 2 552 €, cestovné 1 925 €, ndjomné 103 €, doprava 1 034 €,
. ubytovanie a strava 12 129 €, poistenie 250 €, spracovanie tétovnictva 1 406 €.

. Prijmy:  Dotécia z MS VvaS 20 607
Prijmy z2 % 3074

Ucastnicke prispevky a iné prijmy 25 496

Spolu 49 177

Vydavky: Priama praca s detmi a mladezou 20 607
Ostatné vydavky 23 897

Spolu 44 504
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Vroku 2013 sa rozbehli aktivity vo vSetkych 44 zdkladnych
" kolektivoch s ¢lenmi, ale aj s ostatnymi det'mi a mlddeZou, ktori sd
- vjednotlivych strediskach.

i - Pravidelna klubova ¢innost’ spocivala v stretavani sa s detmi a

' mlddezou na stretkdch, ktoré mali vychovni mySlienku,
obsahovali hry, tvorivost, Sportové itanecné aktivity, d’alej to
boli zdujmové krizky rdozneho zamerania s cielom budovat
spoloCenstvo a viest’ deti k altruizmu. Pocet deti, ktoré tyZdenne
navStevovali stretkd v celom zdruZeni, bol vySe 800, pocet
animdtorov a dobrovolnikov, ktori ¢innost’ pripravovali bolo asi
90 a pocet stretnuti vySe 2 400. Touto aktivitou sa zabezpecila
systematicka praca s detmi a mladezou a zaroven boli deti
i animdtori vychovdvani k demokracii tym, Ze samostatne
rozhodovali o aktivitdch, vyhodnocovali ich a robili reflexiu po
ich skonceni. V strediskdch za ucasti deti s mentdlnym
atelesnym postihnutim, s detmi z netplnych a rozvritenych
rodin, z chudobnejSich oblasti vidieka a s detmi z etnickych
minorit sa rozvijali poznatky pri uplatiiovani Pudskych prav,
pri nutnom reSpektovani rdznorodych rozdielov u deti.
Podporovali sa dobrovolnicke aktivity mladych l'udi pre deti
atym sa zvySoval pocet zapojenych deti do pravidelnych
¢innosti.
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Jednodiiové aktivity boli realizované formou turistickych
vyletov, Sportovych popoludni, vychddzok do prirody spojenych
s opekackou, ndu¢nych exkurzii, karnevalov, plesov, akadémii
k sviatkom, navStevou ZOO, divadla, kina, kultdrnych
a umeleckych podujati, koncertov, duchovnych stretnuti a dni
priatel’stva pre vacSie skupiny deti a mladeze. Na 96 akciidch sa
zucastnilo vySe 3 000 deti a mladych l'udi. Pri ich realizécii sa
podporovali dobrovoPnicke aktivity a uskuto¢iovalo sa
neformélne vzdeldvanie v praci s mladymi l'ud’'mi, ktori si
priamo Vv teréne overovali svoje schopnosti. Pri rieSeni
vzniknutych problémov sa uplatiiovala vychova mladej
generacie k demokracii, pretoZze museli samostatne vstupovat’
do rozhodovacich procesov a vyjadrovat’ sa. Tym sa zvySoval
pocet zapojenych deti a mlddeze do pravidelnej ¢innosti.

Viacdiiové aktivity sa uskutociovali ako duchovné obnovy
spojené s vyletom, ktoré boli zamerané na prehibenie
duchovného rozmeru animdtorov, ktori pracuji s det'mi, ale aj
komplexné vyletové stretnutia deti a animatorov v prirodnom
prostredi lesov so Sportovo-zdbavnou cCinnostou. Tieto
viacdiiové vylety znamenali pre deti a animatorov vzdjomné
zblizenie, ucelné vyuZitie vikendov, nadobudnutie novych
poznatkov a budovanie vlastnej osobnosti. Tychto aktivit za rok
2013 bolo 13 a zicastnilo sa ich 380 deti a animétorov. Tieto
akcie boli zamerané na osobnostny rozvoj animatorov
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a budovanie ich charakteru. Ich realizovanim bola podporend
systematickd praca s mladeZou. Vychova mladej generacie
k demokracii bola zabezpefend vstupmi o reSpektovani inych
kultdr a etnik, predndskami o diskriminécii, Zivotnom prostredi
a prevencii zdvislosti. Pritazlivost' aktivit cez vikendy viedla
k zvySovaniu po¢tu mladych I'udi zapojenych do pravidelnej
¢innosti.

Taborova ¢innost’ sa vykondvala s cielom vytvorenia priestoru
pre oddych, Sport i hru, nové priatel’stvd a zaujimavosti s t€mou
a tiez vychovnou myslienkou. ZdruZenie zorganizovalo v roku
2013 pre vyse 600 deti a mladych l'udi pestré leto plné hier,
sutazi, Sportu, ale aj aktivit zameranych na rozvoj moralnych
a charakterovych hodndt. Na Styroch primestskych a piatich
pobytovych letnych tdboroch sa zicastnili deti a mladi I'udia z
celého Slovenska. Spolo¢nou myslienkou vZdy bola duchovni
téma, ktord sa rozvijala tvorivymi i vzdeldvacimi aktivitami.
Chlapci adievéatd zNového Mesta nad Vdhom pocas
primestského tabora navstivili chram sv. Cyrila a Metoda
v PieStanoch, kde sa obozndmili s misiou i poslanim oboch
ucencov. Deti z farnosti sv. FrantiSka vo Vranove nad Toplou
kra€ali v pobytovom tdbore v Hermanovciach ,Po stopich
hviezd* aich sprievodcom bol ,maly princ*. Oravici z dedin
Bobrov, Klin aZubrohlava prezili denny tdbor Svetielko,
sti¢ast'ou ktorého bola navsteva klastora na Sampore, kde Ziju aj
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rodici z Oravy. Mali Beckovania sa na tdbore ,,Cesta do neba“,
ktory sa konal v Hronci, stretli so sv. Dominikom Sédviom,
Laurou Vicufiou a sv. Tarziciom. Deti a mladi l'udia z KoSic sa
v tdbore ,,Cestovka Slaneckovo* ucili vyuZivat’ ¢as bez mobilov,
internetu a pocitacovych hier. Podobni myslienku mal aj tdbor
Novomestanov v Novej Lesnej - ,.Bajblfon* — telefonovanie
s Bohom je bez kreditu av akomkol'vek case. Denny tdbor
v PieStanoch sa niesol v znameni rozprdvok a pobytovy tdbor
pod Vysokymi Tatrami ponikal detom aktivity na ziskavanie
¢nosti pri skrdslovani svojho srdca. Okrem tdborov sa
v Beckove a PieStanoch uskutocnili duchovno - relaxac¢né
pobyty asi pre 50 dievcat, ktoré mali moZnost’ uprostred ticha
a pomoci inym objavovat’ tie pravé hodnoty. Aktivity prispeli
k podpore dobrovolnickych aktivit ak zvySovaniu poctu
zapojenych deti a mlddeZe do pravidelnych cCinnosti aj pocas
celého roka. Animadtori uplatnovali demokratické postoje
v samostatnom  rozhodovani arieSeni problémov pocas
pobytovych podujati.

Koledovanie, viano¢né programy a vianoc¢né jarmoky tvorili
znacnu Cast’ vianocnych aktivit vo vsetkych strediskdch ako
kultirne programy pre Sirokd verejnost’ s velkou ucastou deti
amliddeze. Cielom uvedenych akcii bolo vybudovat
a podporovat’ v detoch a mladych l'udoch zmysel a citlivost’
urobit’ nie¢o pekné pre inych. Je dolezité vSimat si rozvoj
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kultirno-dramatickych, hudobnych a tanecnych talentov u deti
a dat’ im moZnost’ realizdcie. Zdroven sa tvorivo vyuZil volny
¢as vianocnych prazdnin aasi mesiac trvajicich nécvikov
v poobediiajSom vol'ne. Animadtori a deti spolocnym stretdvanim
sa a pripravovanim programu rozSirovali vlastny rozmer
entuziazmu a spolupatri€nosti vo¢i inym, rozvijali svoje
schopnosti atieZz vytvdrali navzdjom nové priatel'stvd
v skupindch. Viano¢nych umeleckych programov sa zucastnilo
okolo 500 deti a animatorov vo vSetkych strediskdch zdruzenia.
Pri realizdcii tychto aktivit sa budovala v detoch a mladych
I'ud’och tolerancia voci ostatnym, zvySoval sa pocet zapojenych
deti a mladeze, pretoze kultirne podujatia si vel'mi atraktivne
pre deti i mladych l'udi.

Vzdelavanie bolo organizované formou pravidelnych
dvojtyzdiovych stretnuti s veddcimi detskych spolocenstiev
-animatormi- kvoli ich vzdelanostnému a odbornému rastu
v strediskdch zdruZenia. Animétori prehibili svoje poznatky na
intenzivnych ~ animatorskych  kurzoch s odbornymi
predndsateI'mi - pedagdégmi, ktoré sa zaoberali psycholégiou
dietata, komunikdciou, empatiou, tvorivostou, syndromom
ADHD, pripravou stretnuti s detmi a osobnost'ou animétora. Na
zaver dostali certifikdty o odbornej sposobilosti viest' stretnutia
sdetmi vydany zdruZenim NODAM. Spolu s ostatnymi
vzdeldvacimi podujatiami to bolo za rok 2013 okolo 11 akcii
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s poctom asi 500 mladych l'udi. Tymito vzdeldvacimi aktivitami
sa podporila realizdcia systematickej prace s mlddeZou a pri ich
organizovani sa zvySila kvalita a kontinuita neformdalneho
vzdeldvania. Animdtori ziskavali zrué¢nost’ obhajovat’ vlastné
prava a prava deti z réznych prostredi a etnik. V prednaskach
o ludskych prdvach nadobudli poznatky pri uplatiovani
obcianskych al'udskych prdv, ktoré mdzu uplatnit’ pri préci
s detmi. U¢astou mladych Tl'udi, ktori chct pracovat’ s det'mi, sa
podporila realizacia dobrovolnickych aktivit, nakol'ko aktivita
rozvija ucast’ mladych l'udi na vzdeldvacich kurzoch. S novymi
vySkolenymi animdtormi sa zvySil pocet zapojenych deti
a mladeZe do pravidelnych Cinnosti zdruZenia.

Spolupraca s miestnymi komunitami sa uskutocnila
s Mestskym uradom Nové Mesto nad Vahom, Mestskym
uradom KoSice, Mestskym tdradom Vranov nad Toplou,
Obecnym udradom Beckov, Klin, Zubrohlava, BaSovce a
Mestskym turadom Holi¢ formou organizdcie spolo¢nych akcii
a financnej pomoci. Komunikécia s predstavitelmi miestnych
samosprdv ~ pomohla  mladym ludom demokraticky
rozhodovat’ a samostatne riesit’ zdleZitosti, ktoré boli potrebné
pre zabezpecenie kvalitnejSiecho chodu priace zdruZenia
NODAM.

Propagacia aktivit zdruzenia sa realizovala pravidelnou
aktualizaciou webovej stranky www.nodam.sk a jej postupnym
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skvalitiiovanim a dopliianim, d’alej pravidelnym publikovanim
¢lankov o ¢innosti zdruZenia v PieStanskych novinéch,
Katolickych novinidch, v ¢asopise ZOOM, RYZA ana
www.mladez.sk. Cielom  propagicie  bolo, okrem
informovanosti, zvySit’ po¢et zapojenych deti a mladeze do
pravidelnej ¢innosti zdruZenia.

Realizacie cielov ADAM 1 bola zabezpecend v plnej miere
skoro vo vSetkych aktivitich organizovanych zdruZenim
NODAM. Rozvijala sa systematickd priaca s mlddeZou
v pravidelnych stretnutiach deti a animatorov, zvySovala sa
kvalita neformdlneho vzdeldvania v prici s mlddeZzou formou
vSetkych vzdeldvacich aktivit, semindrov a prednaSok. Vychova
mladej generdcie k demokracii bola uplatiiovand priamo v praxi
pri praci s det'mi, pretoze demokratické rozhodovanie a riadenie
bolo sucastou samostatnej prace animdtorov. Poznatky
o ludskych pravach, ktoré mali dobrovolnici a animétori
osvojené zo vzdeldvacich aktivit, realizovali pri jednotlivych
akcidch s detmi. Pritazlivost’ pondknutych programov pre deti
a mladych 'udi podporovala dobrovolnicke aktivity a zvySovala
pocet zapojenych deti a mlddeze do pravidelnych €innosti.
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NODAM - ZdruZenie deti a mladdeZe rozvija svoje pdsobenie na Slovensku. Chceme pomdct’ detom
amladym l'udom plnohodnotne vyuzivat volny ¢as, ukazovat im spravny smer a podporovat
budovanie ich charakteru. Zreld mlddeZ je nddejou budicnosti Statu, cirkvi a celej spolo€nosti.
Svojim skromnym podielom chceme aj my k tomu prispiet’.

Vypracovala: Mgr. Eva Matlova
predseda zdruZenia



