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Charakteristika organizacie

NODAM - ZdruZenie deti amladeze je dobrovolné
obcianske zdruZenie, ktoré posobi na uzemi Slovenskej republiky
so sidlom v Novom Meste nad Vahom. M3 pravnu subjektivitu
a na Ministerstve vnutra SR bolo zaregistrované dnia 27. mdja
2004 pod cislom VVS/1-900/90-23769. Na 28. Valnom
zhromazdeni Rady mladeZe Slovenska dna 27.11.2004 bolo
zdruZenie prijaté za pozorovatela Rady mlddeZe Slovenska
a v decembri 2007 za ¢lena Rady mladeze Trencianskeho kraja.
ZdruZenie participuje na medzindrodnom pdsobeni Skolskych
sestier de Notre Dame a je rozSirené v 8 krajoch a 9 okresoch
Slovenskej republiky s po¢tom 687 ¢lenov do 30 rokov.




Ciel zdruzenia
Hlavnhym cielom zdruZenia NODAM je vytvorit trvale udriatelny program rozvoja
osobnosti deti a mladeZe, podporovat ich sebarealiziciu, s osobitnym zretelom na opustené
a socialne slabsie deti, ako aj poskytovat ponuku na hodnotné vyplnenie volného ¢asu deti
a mladeze Sportovymi, kultdrnymi, intelektualnymi, duchovnymi a socidlnymi aktivitami na baze
dobrovolnosti a slobody vyberu. Zdruzenie formuje mladez a pripravuje ju na budovanie rodin.
Koneénym cielom je vychovat Cestnych obcanov a krestanov vduchu krestanskych zasad.

ZdruZenie Uzko spolupracuje s katolickou reholou Skolské sestry de Notre Dame asradom
Premonstratov.




Cinnost zdruZenia

NODAM organizuje pracu s detmi a mladezou v 12 strediskach na Slovensku - Piestany,
Nové Mesto nad Vahom, Beckov, Trencin, Klin, Zubrohlava, Bobrov, Holi¢, Pobedim, BasSovce,
KoSice a Vranov nad Toplou v 50 zakladnych kolektivoch zdruzenia.

o Klubovd ¢innost je hlavnym nositelom naSej prace. Animatori (3tudenti SS a VS)
dobrovolne, s ochotou abez naroku na odmenu, venuju svoj volny ¢as mladsSim
kamaratom, s ktorymi sa pravidelne raz tyZzdenne stretdavaju na vekovo rovnakych
skupinach - stretkach. Zaujem starSich o mladsich velmi napomaha rozvoju priatelstiev,
ale aj k osobnostnému rastu deti. Starsi animatori maju moznost overovat si svoj vztah
k detom a nadobudnut nové skusenosti, ktoré sa hodia do praxe v spolocenskom
i osobnom Zivote. Mnohi animatori sa sami ako deti zac¢astfiovali stretiek, maju vlastnu
skdsenost a teraz odovzdavaju to, ¢o uz dostali. Tymto spésobom pracujeme s detmi v
50 zakladnych kolektivoch s poctom 687 ¢lenov do 30 rokov.

o Kulturne a spolocenské akcie poskytuji detom a mladym ludom priestor pre spolo¢nu
zabavu. Konaju sa pri réznych prilezitostiach, napr. plesy, karnevaly, koncerty, divadla,
diskotéky, oslavy sviatkov, akadémie ainé.




o Sportové kruzky sG zamerané na rozvoj telesnej
zdatnosti. Ponukaju detom mozZnost zucastriovat sa
réznych druhov Sportov.

O Humanitnd a charitativna _ cinnost zahffia v sebe
pravidelni pracu sdetmi amladeZou zo socidlne
slabsich anarusenych rodin, sdetmi zdetskych
domovov a etnickych minorit, krizkova ¢innost s detmi
s viacndsobnym postihom a snaha o integraciu tychto
deti do spolocenstva so zdravymi detmi.

o Duchovnd cinnost ponuka duchovné obnovy pre Siroké
spektrum mladych ludi a starSich deti pocdas celého
roka, ktorych ciefom je poznanie a prijatie vlastnej
identity, prehibenie osobného duchovného Zivota,
ktory sa ma zamerat na sluzbu pre inych.




Pobytové vychovné programy obsahuju v sebe réznorodé
formy kontaktu s detmi a mladeZou pocas prazdnin
formou pobytovych letnych tdborov. Su zamerané na
vychovné posobenie formou hry, Sportu a zdbavy.

Primestské tdbory su aktivitou pre deti, ktoré chcu cez
letné prazdniny uUcelne, zdravo a tvorivo vyuZit ¢as.

Vylety su jednodnové alebo viacdnové akcie s detmi
a animatormi, zamerané na spoznavanie okolia,
lokality, pamatihodnosti a maju r6znu napln.

Vzdeldvacia cinnost zahfiia v sebe cyklické vzdelavanie
veducich detskych skupin, organizovanie kurzov
a vzdelavacich semindrov pre veducich skupin, a tym
zabezpecluje odbornost pristupu k detom a ziskanie
potrebnych vedomosti z pedagogickej praxe.




Vychovny systém

Zdruzenie NODAM uplatiuje vo svojej praci vychovny systém sv. Petra Fouriera,
priekopnika pedagogiky, ktory Zil v 16. storoci v Lotrinsku. Vychovu dietata povaZzoval za cestu
spasy a odporucal s iou zacdat ¢o najskor. Postoj ucty k ¢loveku bol zdkladnym kameriom jeho
vychovy. Fourier mal cit pre vsetko, ¢o sa tykalo ¢loveka. Odtial plynie pochopenie pre dieta,
ktoré ma byt- a skutoéne je- ¢lovekom v plnom zmysle slova. Svet potrebuje udi, ktori su tu pre
druhych. Amy musime Zit pre deti, zvlast pre tie, ktoré vychovavame, aby rastli v laske
a dobrote.

Konat ¢o najviac dobra chcela Fourierova spolupracovnicka - ucitelka bl. Alexia le Clerc. Za
hlavnu ulohu vychovavatela povaZovala naudit deti Zit. Odporucala zameriavat ich na vnutro
a nepredimenzovat dieta mnohym hovorenim. Ono potrebuje vzor, malokedy slovo. Snazime sa
pri kontakte sdetmi vytvarat osobné a priatelské vztahy azaujimat sa oich problémy.
V neformalnych rozhovoroch a stretnutiach poukazujeme na zmysel Zivota a chceme v nich
vzbudit odvahu ist po ceste dobra a pravdy. Zijeme s detmi v tomto svete, ale nechceme sa stat
svetski. A napokon cielom vychovného systému je budovat v detoch a mladych lud'och radostné
srdce a obetavého ducha.




Organy

Najvyssim organom zdruzenia NODAM je Valné zhromazdenie, ktoré tvoria zastupcovia
vSetkych stredisk. 16.— 18. marca 2012 sa konalo v Trencine na Dopravnej akadémii 8. Valné
zhromazdenie zdruzenia. Na jeho zasadani bola schvdlena sprdva o ¢innosti za rok 2011, plan
rozvoja ¢innosti na roky 2012 — 2013, ndvrh rozpoctu na rok 2012 a sprdva kontrolnej komisie
o hospodareni za rok 2011.

Predsednictvo je vykonnym orgdnom zdruZenia. Pozostava z predsedu a troch ¢lenov. Na
svojich zasadnutiach riesi vzniknuté problémy a aktudlne potreby stredisk.

Kontrolna komisia je najvyssi kontrolny orgdn zdruZenia. Vykondva kontrolu hospodarenia
stredisk a ma Styroch ¢lenov.

Zakladnou organizacnou jednotkou zdruZenia je stredisko. Ma zaujmové skupiny
pbsobiace v mestach aokolitych obciach. Vedie ho predseda strediska v spolupraci
s koordinatormi.




Financna sprava

Zdruzenie NODAM v roku 2012 malo prijmy vo vyske 42 129€ a vydavky vo vyske 44 241£€.
Finan¢éné prostriedky boli pouzité zvacsa na priamu pracu s detmi a mladeZou, pricom prijmy
tvorila dotacia zMS SR, prispevky 2% z dani, Uéastnicke prispevky a finanéna podpora
z mestskych a obecnych uradov.

Aktivity
V roku 2012 sa rozbehli aktivity vo vSetkych 50 zakladnych kolektivoch s ¢lenmi, ale aj
s ostatnymi detmi a mladeZou, ktori su v jednotlivych strediskach.

o Pravidelnd klubovd cinnost spocivala v stretavani sa s detmi a mladeZzou na stretkach,
ktoré mali vychovni myslienku, obsahovali hry, tvorivost, Sportové itanecné aktivity,
dalej to boli zaujmové krazky rézneho zamerania s cielom budovat spolo¢enstvo a viest
deti k altruizmu. Pocet deti, ktoré tyzdenne navstevovali stretkd v celom zdruzeni, bol
vySe 800, pocet animatorov a dobrovolnikov, ktori ¢innost pripravovali bolo asi 90
a pocet stretnuti vySe 2 400. Touto aktivitou sa zabezpedila systematicka praca s detmi
a mladeZou a zaroven boli deti i animatori vychovavani k demokracii tym, Ze samostatne
rozhodovali o aktivitdch, vyhodnocovali ich arobili reflexiu po ich skonceni.
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o Jednodriové aktivity boli realizované formou turistickych
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V strediskach za ucasti deti s mentalnym a telesnym
postihnutim, s detmi z nedplnych a rozvratenych rodin,
z chudobnejsich oblasti vidieka as detmi z etnickych
minorit sa rozvijali poznatky pri uplatiovani ludskych
prav, pri nutnom respektovani réznorodych rozdielov
u deti. Podporovali sa dobrovolnicke aktivity mladych
[udi pre deti a tym sa zvySoval pocet zapojenych deti
do pravidelnych ¢innosti.

vyletov, Sportovych popoludni, vychadzok do prirody
spojenych s opekackou, nduénych exkurzii, karnevalov,
plesov, akadémii ksviatkom, navstevou ZOO,
divadla, kina, kulturnych a umeleckych podujati,
koncertov, duchovnych stretnuti a dni priatelstva pre
vacSie skupiny deti a mladeze. Na 96 akciach sa
zUcastnilo vySe 3 000 deti a mladych [udi. Pri ich realizacii sa podporovali dobrovolnicke
aktivity a uskutocniovalo sa neformalne vzdeldvanie v praci s mladymi ludmi, ktori si
priamo v teréne overovali svoje schopnosti. Pri rieSeni vzniknutych problémov sa
uplatiovala vychova mladej generacie k demokracii, pretoze museli samostatne




vstupovat do rozhodovacich procesov a vyjadrovat sa. Tym sa zvySoval pocet zapojenych
deti a mladeZe do pravidelnej ¢innosti.

o Viacdriové aktivity sa uskutoCrovali ako duchovné
obnovy spojené svyletom, ktoré boli zamerané na
prehibenie duchovného rozmeru animéatorov, ktori
pracuju s detmi, ale aj komplexné vyletové stretnutia
deti aanimdtorov v prirodnom prostredi lesov so
$portovo-zabavnou cinnostou. Tieto viacdriové vylety
znamenali pre deti a animatorov vzajomné zblizenie,
ucelné vyuzitie vikendov, nadobudnutie novych
poznatkov abudovanie vlastnej osobnosti. Tychto
aktivit za rok 2012 bolo 13 a zucastnilo sa ich 380 deti
a animatorov. Tieto akcie boli zamerané na osobnostny
rozvoj animdtorov abudovanie ich charakteru. Ich
realizovanim bola podporend systematicka praca
s mladezou. Vychova mladej generdcie k demokracii
bola zabezpecend vstupmi o reSpektovani inych kultar
aetnik, predndskami o diskrimindcii,  Zivotnom
prostredi a prevencii zavislosti. PritaZlivost aktivit cez vikendy viedla k zvySovaniu poctu
mladych ludi zapojenych do pravidelnej ¢innosti.
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o Tdborovd cinnost sa vykonavala s cielom vytvorenia priestoru pre oddych, Sport i hru,
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nové priatelstvd a zaujimavosti stémou a tieZz vychovnou myslienkou. ZdruZenie
zorganizovalo v roku 2012 pre vyse 600 deti a mladych ludi pestré leto pIné hier, sutazi,
Sportu, ale aj aktivit zameranych na rozvoj moralnych a charakterovych hodnét. 5
letnych pobytovych a 4 primestské tabory pripravili pre deti a dobrovolnici, ktori s nimi
celoro€ne pracuju atieto aktivity su vidy odmenou a vyvrcholenim spoloénej prace.
Plnohodnotne sa nimi vyplni prazdninovy ¢as deti a mladeze, formuje sa ich osobnost,
podporuje tvorivost a iniciativa, rozvijaju sa osobné talenty a pri Sportovych aktivitach sa
upeviiuje telesna zdatnost. Deti z dvoch oravskych dedin — Klin a Zubrohlava — kracali po
stopach Jezisa prostrednictvom svatych muzov a Zien. KoSic¢ania cez vodné kralovstvo
zdolavali dlohy, ktoré upevnili ich telesnt i dusevnu zdatnost. ,Vzopri sa obrom!“ — to
bol ndzov pre deti z Vranova nad Toplou, ktoré sa cviCili v odvahe, dovere, poznavani
a komunikacii. Indiansky tdbor so svdatcami — bl. Juan Diegom a bl. Kateri Tekakwithou
prezili deti z Pie§tan. Mali novomestania v primestskom Smolko — tdbore pochopili, ze
v jednote je sila. Pobytovy tdbor sa niesol v duchu réznorodosti ludi — hoci sme rozni,
laska nas spdja. Okrem tdborov pripravilo zdruzenie pre asi 60 dievéat zcelého
Slovenska tri pobytové tyZzdne zamerané na hladanie vnutornej rovnovahy, pokoja
a prehodnocovania vlastného Zivota formou duchovnych cvi¢eni v Beckove, Piestanoch
a Novom Meste nad Vahom. Aktivity prispeli k podpore dobrovolnickych aktivit
a k zvySovaniu poctu zapojenych deti a mladeZe do pravidelnych cinnosti aj pocas celého




roka. Animatori uplatiiovali demokratické postoje v samostatnom rozhodovani a rieseni
problémov pocas pobytovych podujati.

o Koledovanie, vianocné programy a vianocné jarmoky tvorili znacnu Cast vianoénych aktivit

14

vo vsetkych strediskach ako kulturne programy pre
Sirokl verejnost svelkou UucCastou deti a mladeze.
Cieflom uvedenych akcii bolo vybudovat a podporovat
v detoch amladych ludoch zmysel a citlivost urobit
nieCo pekné pre inych. Je déleZité vsimat si rozvoj
kultdrno-dramatickych, hudobnych a tanecnych
talentov u deti a dat im mozZnost realizacie. Zaroven sa
tvorivo vyuZzil volny cas vianoCnych prazdnin a asi
mesiac trvajucich nacvikov v poobednajSom volne.
Animatori adeti spoloénym  stretdvanim  sa
a pripravovanim programu rozSirovali vlastny rozmer
entuziazmu a spolupatri¢nosti voci inym, rozvijali svoje
schopnosti atiez vytvarali navzdjom nové priatelstva
v skupinach. Vianoénych umeleckych programov sa
zUcastnilo okolo 500 deti a animatorov vo vSetkych
strediskach zdruZenia. Pri realizdcii tychto aktivit sa budovala v detoch a mladych fudoch




tolerancia voci ostatnym, zvySoval sa pocet zapojenych deti a mladeze, pretoze
kulturne podujatia su velmi atraktivne pre deti i mladych [udi.

o Vzdeldvanie bolo organizované formou pravidelnych dvojtyZzdriovych stretnuti s veducimi
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detskych spolocéenstiev -animatormi- kvoli ich vzdelanostnému a odbornému rastu
v strediskach zdruZenia. Animatori prehlbili svoje poznatky na intenzivnych
animatorskych kurzoch s odbornymi prednasatelmi - pedagdégmi, ktoré sa zaoberali
psycholégiou dietata, komunikaciou, empatiou, tvorivostou, syndrémom ADHD,
pripravou stretnuti s detmi a osobnostou animatora. Na zaver dostali certifikaty
o odbornej spdsobilosti viest stretnutia s detmi vydany zdruZzenim NODAM. Spolu
s ostatnymi vzdeldvacimi podujatiami to bolo za rok 2012 okolo 12 akcii s po¢tom asi
500 mladych ludi. Tymito vzdeldvacimi aktivitami sa podporila realizacia systematickej
prace s mladeZzou a pri ich organizovani sa zvysSila kvalita a kontinuita neformdalneho
vzdeldvania. Animatori ziskavali zruénost obhajovat vlastné prava aprava deti
z roznych prostredi a etnik. V prednaskach o ludskych prdvach nadobudli poznatky pri
uplatfiovani obgianskych a fudskych prav, ktoré mozu uplatnit pri praci s detmi. U¢astou
mladych fudi, ktori chci pracovat s detmi, sa podporila realizacia dobrovolnickych
aktivit, nakolko aktivita rozvija Ucast mladych ludi na vzdelavacich kurzoch. S novymi
vySkolenymi animatormi sa zvySil pocet zapojenych deti a mladeZze do pravidelnych
¢innosti zdruZenia.




o Spoluprdca s miestnymi komunitami sa uskutoénila s Mestskym dradom Nové Mesto nad
Vahom, Mestskym uradom KoSice, Mestskym uUradom Vranov nad Toplou, Obecnym
uradom Beckov, Klin, Zubrohlava, Pobedim, Basovce a Mestskym turadom Holi¢ formou
organizacie spoloénych akcii afinannej pomoci. Komunikdcia s predstavitelmi
miestnych samosprav pomohla mladym fudom demokraticky rozhodovat a samostatne
rieSit zaleZitosti, ktoré boli potrebné pre zabezpeclenie kvalitnejSieho chodu prace
zdruzenia NODAM.

o Propagdcia aktivit zdruZenia sa realizovala pravidelnou aktualizaciou webovej stranky
www.nodam.sk a jej postupnym skvalitiiovanim a doplfianim, dalej pravidelnym
publikovanim ¢lankov o Cinnosti zdruZenia v Piestanskych novinach, Katolickych
novinach, Trencianskych novinach, v ¢asopise ZOOM, RYZA a na portali www.mladez.sk.
Cielom propagécie bolo, okrem informovanosti, zvysit po¢et zapojenych deti a mladeze
do pravidelnej ¢innosti zdruzenia.

Realizacia cieflov ADAM 1 bola zabezpecena v plnej miere skoro vo vsetkych aktivitach
organizovanych zdruzenim NODAM. Rozvijala sa systematicka praca s mladezou v pravidelnych
stretnutiach deti aanimatorov, zvySovala sa kvalita neformdlneho vzdeldvania v praci
s mladeZzou formou vsetkych vzdeldvacich aktivit, seminarov a prednasok. Vychova mladej
generacie k demokracii bola uplatiiovana priamo v praxi pri praci s detmi, pretoze demokratické
rozhodovanie ariadenie bolo sucastou samostatnej prace animatorov. Poznatky o ludskych
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pravach, ktoré mali dobrovolnici a animatori osvojené zo vzdeldvacich aktivit, realizovali pri
jednotlivych akciach s detmi. PritaZlivost ponuknutych programov pre deti a mladych ludi
podporovala dobrovolnicke aktivity azvySovala pocet zapojenych deti amladeze do
pravidelnych Cinnosti.

Zaver

NODAM - ZdruZenie deti a mladeze rozvija svoje pésobenie na Slovensku. Chceme poméct
detom amladym fudom plnohodnotne vyuZivat volny c¢as, ukazovat im spravny smer
a podporovat budovanie ich charakteru. Zrela mladez je nadejou buducnosti Statu, cirkvi a celej
spolocnosti. Svojim skromnym podielom chceme aj my k tomu prispiet.
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Vypracovala:

Mgr. Eva Matlova
predseda zdruzenia




